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Apps für Ärzte in Weiterbildung Allgemeinmedizin 

Apps sind vor allem bei Haus- und Heimbesuchen sowie im Notdienst nützlich. Alle Praxen haben 
inzwischen einen Internetzugang, weswegen Apps selten dringend notwendig sind. Sortiert nach 
(subjektiver) Nutzungshäufigkeit, abgeglichen mit den Google Playstore-Charts (Stand 30.01.2026). 

App  Zweck Kommentar 

 

ifap Medikamente, Handelsname, 
Dosierung, Kontraindikationen  
etc. nachschlagen. 

Die Rettung bei Hausbesuchen 
um Medikamenten-Dosierungen 
nachzuschlagen. Für regelmäßige 
Updates Registrierung 
erforderlich. Nützlich 

 

KBV2GO! ICD nachschauen. 
EBM mit GOPs 
(Gebührenordnungsziffern) zur 
Abrechnung. 

Ich nutze die App, um für die 
Leichenschau den ICD-Code 
nachzuschlagen. 
Zur Abrechnung brauche ich es 
eher weniger. Nützlich 

 

ZI 
Kodierhilfe 

ICD nachschauen Alternative zur KBV2Go-App. Die 
App kennt noch mehr ICD-
Bezeichnungen und findet 
(gerade im Z-Kapitel) häufiger 
einen Code. Nützlich 

 
Deximed Beliebtes Nachschlagewerk Fokus auf hausärztlichen Bereich. 

Sehr nützlich – Abo erforderlich. 
(Keine echte App, Website ist 
aber mobil gut navigierbar). 

 

Amboss Beliebtes Nachschlagewerk Mehr Fokus auf stationären 
Bereich als ambulanten Bereich. 
Dennoch nützlich – Abo 
erforderlich. 

 

Embryotox Sicher nachschlagen bei 
Verordnungen für Schwangere 
und stillende Mütter. 

Nutze ich in der Web-Version 
auch in der Praxis häufig.  
Nützlich 

 

Arriba Edu Der bekannte Risikorechner für 
das Kardiovaskuläre Risiko und 
Depression 

Nutze ich eher zum 
Demonstrieren des Risiko-
Rechners für Studierende oder 
wenn das Praxis-arriba nicht 
funktioniert. Nützlich 

 

Calculate 
by QxMD 

Englisch. Riesige Sammlung an 
Risiko-Rechnern aus allen 
Bereichen der Medizin. 

In der Inneren Medizin ein Muss. 
In der Praxis hat man die meisten 
Scores intus oder im PC. Nützlich 

 

Uptodate Nachschlagewerk (englisch) Wer die Evidenz hinter der Klinik 
aktuell lesen möchte – Abo 
erforderlich. Kann man haben. 
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STIKO@rki Aktuelle Impfempfehlungen der 
STIKO (Ständigen 
Impfkommission). 

Nutze ich selten, aber gut, wenn 
man sich unsicher ist oder zum 
Lernen. Kein häufiges Problem 
außerhalb der Praxis. Kann man 
haben 

 

TK 
Husteblum
e 

Digitales Allergietagebuch mit 
Pollenflugkalender, nützlichen 
Empfehlungen für Allergiker.  

Für manche Allergiker hilfreich. 
Auch für Versicherte anderer 
Krankenkassen nutzbar. Ebenso 
sehenswert: TK Coach. 
Nützlich zu 
Demonstrationszwecken 

 

Das E-
Rezept 

Möglichkeit, eigene e-Rezepte 
einzusehen, in die Apotheke zu 
bestellen 

Nützlich zu 
Demonstrationszwecken 

 

Periodenka
lender - 
Zyklus 

Für Patientinnen zum 
dokumentieren des Zyklus.  

Ggf. Datenschutz thematisieren, 
falls Daten in der Cloud 
gespeichert werden. Nützlich zu 
Demonstrationszwecken 

 

Blutdruck-
Tagebuch 

Für Patient*innen zum 
dokumentieren des Blutdrucks.  

Ggf. Datenschutz thematisieren, 
falls Daten in der Cloud 
gespeichert werden. Nützlich zu 
Demonstrationszwecken 

 

http://www.kwmv.de/
mailto:info@kwmv.de

